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Pruadiskiy socialinés

globos namy

yventojy vidaus

tvarkos taisykles
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Lauko dury rakinimo laikas

Kiekvieng dieng nuo balandzio 1 dienos
iki rugséjo 30 dienos
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23 valanda Uzrakinamos




Vidaus tvarkos taisyklés

Nusako teises, pareigas, elgesio
taisykles.

- Taisykliy laikosi visi.

Tavo teises

Gauti kokybiskas paslaugas.

Dalyvauti sudarant savo mety
plana.

ISsakyti savo nuomone.

Tureti savo asmenj, kuriuo pasitiki,
iSsakai problemas.




Dalyvauti aiskinantis tavo poelgius.

Dalyvauti gyventojy tarybos
veikloje.

[vairiais klausimais kreiptis pas
istaigos vadovus ir kitur. Gali rasyti
ir sakyti savo nuomone.

Pries jeinant | kambarj, privaloma
pasibelsti.

UZsirakinti kambaryje, jei tai leidzia
sveikatos bukle.

Priimti svecius.

Dalyvauti patinkancioje uzimtumo
veikloje.




Virtuvéléje ruosti maista.

Savarankiskai naudotis skalbykléle.

Naudotis Sirma.

Savo kambaryje skaityti ir uzsiimti
patinkancia veikla.

Bet kuriuo paros metu iSgerti Siltos
arbatos ar vandens.

NeiSeinant iS savo kambario
iSsikviesti darbuotoja.

Isitraukti | visuomenés gyvenima.




Pereiti gyventi | grupinio gyvenimo
namus, savarankisko gyvenimo
namus ar apsaugotg busta.
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Kambariuose nenaudojamos
kameros ar kiti stebéjimo budai.

Pasirinkti poliklinikg ir gydytoja.

Gauti reikiamas priemones
(kompensacine technika).

Bendrauti su psichologu.

Jaustis saugiai, buti apsaugotu nuo
bet kokios prievartos.

Atlikti pilietines pareigas.




X/ @ ISpazinti savo tikéjima.
clt
, Maisto produktus laikyti Saldytuve.

Pasirinkti kur valgyti.

Tvarkyti savo turtinius, finansinius
ir teisinius reikalus.

Skaityti spaudos leidinius, knygas.

Auginti naminj gyvung ir juo
rupintis.

Palaikyti ir atkurti nutrikusius
rysius su Seima, draugais.




Privaciai ir saugiai naudotis

higienos patalpomis. Juose
uzsirakinti.
¥ Keisti kambarj, pateikti praSyma.

Naudotis anonimine dézute F
korpuso jungiamojoje dalyje. Teikti
prasymus, pageidavimus, skundus,

pasiulymus.

Bendrauti laiskais, telefonu,
internetu.

Kambaryje turéti asmeniniy baldy
ar kity daikty.

Gauti konsultacijas ripimais
klausimais.

ISvykti pasisveciuoti pas
artimuosius.




Kurti Seimg, susituokti.

Savarankiskai atlikti kasdienes
veiklas.

Bendrauti ir draugauti.

Pabuti netrugdomam kitu.

- SusipaZinti su valgiarasdiu.
& -

ISsakyti pageidavimus dél maisto.

Turéti asmeninius drabuzius,
avalyne, patalyne,
ranksSluoscius.




Pareigos ir atsakomybeé

PaCiam tvarkytis, prizitréeti kambarj,
bendras patalpas.

Laikytis asmeninés higienos: praustis,
valytis dantis, persirengti.

Laikytis nustatyto dienos rezimo.

[sileisti darbuotojq | kambarij.

Rukyti tik tam skirtose vietose.

Pranesus iSvykti iS globos namy
teritorijos.

I kitg gyvenamg kambari jeiti
pasibeldus ir gavus leidima.




Nuo 23. 00 valandos iki 6. 00
valandos laikytis tylos,
netriukSmauti, iSjungti Sviesg,
nesilankyti kituose kambariuose.

Gerbti kity privatuma ir oruma.

Fotografuoti, filmuoti, daryti balso
jrasus galima tik su kito asmens

Nesiukslink.

Alkoholiniy gérimy vartojimas
draudziamas.

Kalbéti graziai, nevartoti zodziu, kurie
gali jZeisti kitus.

Nelosk isS pinigy ir daikty.




Pats netaisyk sugedusiy elektros
prietaisy ir kity jrenginiy.

Kilus gaisrui, susizeidus, pablogéjus
sveikatai informuok darbuotojus.

Reikia atlyginti nuostolius uz
sugadintg ne savo daiktg ar turta.

Reikia laikytis Siy taisykliy, gerbti kity

nuomone ir teises.
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Negalima laikyti pavojingy daikty;:
astriy, nuodingy, sprogstamuy,
Saunamuy, degiu.

Negalima maudytis vandens
telkiniuose be darbuotojy Zinios ir

Savavaliskai be gydytojy Zinios
nevartok vaisty, vitaminy, papildy.




Sveikatos prieziuros paslaugos
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Turi teise pasirinkti sveikatos
priezidros jstaiga.

Kreiptis pas bendrosios praktikos
slaugytoja.

Danty protezavimo poreikj nustato
gydytojas.

Maitinimo organizavimas

Pusryciy laikas nuo 8.00 valandos iki
8.45 valandos.

Piety laikas nuo 12.00 valandos iki

12.45 valandos.

Pavakariy laikas nuo 15.00 valandos
iki 15. 30 valandos.




Vakarienés laikas nuo 18. 00
valandos iki 18. 45 valandos.

Turi teise pasirinkti kur valgyti:
valgykloje, auksty valgyklélése arba
kambaryje.

Teise valgykloje turéti savo nuolatine
vieta.

Teisé susipazinti su valgiarasciu.

Drabuziy ir patalynés keitimas,
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Kalbimas ir taisymas

Drabuziai, avalyné, ranksluosdiai,
patalyné tik tavo.

Patalyné keiCiama kartg per 7 dienas, |
esant poreikiui ir dazniau.

Drabuzius gali atiduoti skalbti
skalbykloje.




Gali drabuzius skalbti savarankiskai
skalbykléléje.

Smulkus drabuziy ir patalynés
taisymas atliekamas siuvykloje:

Lankymas
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Nuo 8 valandos

%

Nuo 8 valandos

Vasaros laikotarpiu
(nuo geguzés 1
dienos iki spalio 31
dienos) nuo 8. 00
valandos iki 21. 00
valandos.

Ziemos laikotarpiu
¥ (nuo lapkricio 1
dienos iki balandzio
31 dienos) nuo

n

Iki 2 aIandos.

8.00 valandos iki
20.00 valandos.




Tvarumas

Per uzsiémimus is seny daikty
kuriame naujus daiktus, darbelius.

RasSiuojame Siuksles.

Q N @ Taupome vandenj, elektrg ir Sildyma.




ISvykimas iS globos namy

Norint iSvykti raSomas prasymas.

Gali iSvykti iki 45 dieny per metus.

arba ripintojas.

Kitos nuostatos

ISvykes esi atsakingas uz save.

ISvykus uz tave atsako tavo globéjas

Eﬁe. slaptai.

Visa informacija apie tave laikoma

globos namu.

Uz daznus ir Siurkscius Siy taisykliy
pazeidimus gali biti pasalintas i$
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